Zalacznik nr 1
ZAPYTANIE O CENE - szacowanie warto$ci zamowienia

1. Przedmiotem zaméwienia jest ustuga polegajaca na codziennym przygotowaniu i dostawie positkow do
Przedszkola w Zawoni i do Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Zawoni w 2024 r.
Swiadczenie ustugi polegajacej na przygotowaniu i dostawie positkow dla dzieci grup przedszkolnych
(Sniadanie, obiad (pozywna zupa, drugie danie) i podwieczorek) oraz dzieci z oddziatéw przedszkolnych
oraz uczniow szkoty realizowanego ze $rodkéw optat ponoszonych przez rodzicow ucznidw
korzystajacych.

2. Standardy zywienia

1)

2)

3)

4)

5)
a)

b)

Pod pojeciem ,,$niadania” nalezy rozumie¢ kuchni¢ mleczng (zupy mleczne), kanapki z pieczywa
réznorodnego tzn. pszennego, razowego, orkiszowego, zytniego, mieszanego, chleba bezglutenowego
(dla alergikoéw) z dodatkiem wedliny, sera biatego, sera zottego, jajka gotowanego, ryby, dzemu, miodu,
warzyw, pasty.

Pod pojeciem ,,pozywnej zupy” nalezy rozumie¢ zupg z tzw. miesng wktadka (z wytaczeniem paréwek)
podana ze §wiezym pieczywem bez ograniczenia ilosciowego.

Pod pojeciem ,,drugie danie” nalezy rozumie¢ positek migsny/rybny z urozmaiconymi suréwkami lub
gotowanymi jarzynami. Do mig¢sa zamiennie moga by¢ podawane ziemniaki, kasze, ryz lub makaron.
Drugie danie mogg tez stanowi¢ pierogi, nalesniki, kopytka, makaron z sosem i krokiety itp..

Goracy positek w postaci II dania, proponowane zestawy: pierogi — nadzienie rozne; kopytka — dodatki
rozne; nale$niki — nadzienie rézne; mieso/ryby — dodatki ziemniaki, suréwka; gotabki — sosy rozne;
gulasz — dodatki ziemniaki, surowka; placki ziemniaczane — S0S/Smietana; pulpety w sosie — surowka.
W wykonaniu realizacji przedmiotu zamowienia Wykonawca zobowigzany jest do:

przygotowywania w ramach prowadzonej dziatalnosci cieptych (temperatura 75 st. Celsjusza dla zup i
60 st. Celsjusza dla drugich dan) positkéw w postaci zup lub innych dan zgodnie z obowigzujacymi
normami zywieniowymi dla dzieci i mtodziezy;

przygotowywania positkéw o kalorycznosci kazdego nie mniejszej niz 600 kcal. i gramaturze:

— zupy - nie mniej niz 250 ml (grupy przedszkolne) i 450 ml (oddziaty przedszkolne i szkota
podstawowa), nie dopuszcza si¢ przygotowania zup ze sztucznych zageszczaczy oraz z dodawaniem
duzej ilosci maki, do zup dodatkowo dostarczane bedzie pieczywo, wktadka migsna w postaci np.
kielbasy min. 50 g (sktad: min. 90% migsa), ktora powinna by¢ przeznaczona do spozycia przez
dzieci lub migsa (bez kosci, nie moze by¢ tluste i przerosnigte);

— drugie danie (danie migsne): gramatura nie mniej niz 290 g (grupy przedszkolne) i 400 g (oddziaty
przedszkolne i szkota podstawowa).

— W przypadku dania migsnego lub rybnego: ziemniaki, kasza, ryz, makaron - nie mniej niz 90 g
(grupy przedszkolne) i nie mniej niz 170 g (oddziaty przedszkolne i szkota podstawowa);

— migso lub ryba - nie mniej niz 80 g (grupy przedszkolne) i nie mniej niz 110 g (oddziaty
przedszkolne i szkota podstawowa), waga po ugotowaniu lub usmazeniu nie liczac ewentualnej
panierki, w przypadku ryb, ryby bez osci lub filet;

— surowka - nie mniej niz 120 g (grupa przedszkolna, oddziaty przedszkolne i szkota podstawowa);

— danie jarskie i potmigsne - gramatura nie mniej niz 290 g przedszkole i nie mniej niz 400 g oddziaty
przedszkolne i szkota podstawowa;

— kompot / sok - 250 ml (do wyrobu kompotu nie wolno stosowal syropow syntetycznych,
barwnikow i innych konserwantow);

— dania migsne powinny zawiera¢ "sztuk¢ migsa na osobe", a podawane migso nie moze by¢ thuste i
przerosnigte.

— Pod pojeciem "wkladka migsna" i "danie migsne" nalezy rozumie¢ porcj¢ migsa drobiowego (z
wylaczeniem skrzydetek), wieprzowego lub wotowego (z wytaczeniem kietbasy i parowek);

— przygotowywania positkbw w piatki bez wykorzystania artykulow migsnych, mozliwosé
przygotowania filetu z ryby (nie dopuszcza si¢ przygotowywania positku z ryby mielonej), badz dan
jarskich (np. pierogi, nalesniki, kopytka, makaron z sosem, krokiety, pyzy lub inne);

— Podwieczorek przyktadowe menu: Kanapka lub buteczka z serem bialtym, z6ttym, dzemem itp 50 g,
buleczka orkiszowa 30 g, wafle lekkie 30 g, wafle ryzowe 20 g, , buteczka mleczno-maslana, §wiezy
owoc, warzywo, ciasto wlasnego wyrobu, ryz z owocami 150 g, kisiel 250 ml, budyn 250 ml,
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galaretka nie mniej niz 150 g, satatka warzywna/owocowa 250 ml, ciasteczka pelnoziarniste 50 g,
koktajle 100 ml , jablka w cieScie nale$nikowym 80 g, gofry nie mniej niz 50 g, , ciasteczka maslane
50 g, babeczki 60 g, racuchy, jogurt 150 g, serek waniliowy 150 g, nalesniki 120 g, chatka
drozdzowa 40 g, makaron z musem owocowym 100/50 g, flipsy kukurydziane 20 g, biszkopty 50 g,
50 g, owoce suszone, orzechy (bez dodatku soli i cukru),

— UWAGA! Wykonawca zobowigzuje si¢ do dostawy wody mineralnej niegazowanej. \Woda
mineralna niegazowana do WSZYSTKICH positkéw bez ograniczen!

Podawane owoce powinny by¢ dojrzate i umyte przez Wykonawce.

Wykonawca zobowigzany jest do przygotowania i dostarczenia positkdw o najwyzszym standardzie, na

bazie produktow najwyzszej jakos$ci i bezpieczenstwa zgodnie z normami HACCP oraz ustawa o

bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz. U. z 2022 r, poz. 2132 ze zm.) lacznie z przepisami

wykonawczymi do ustawy,

Przy planowaniu positkow nalezy uwzgledni¢ zalecana warto$¢ energetyczng, wielkos¢ positku oraz

normy produktow dla dzieci w wieku szkolnym. Wyklucza si¢ positki sporzadzone na bazie

potproduktéw oraz na bazie Fast Food lub mrozonki. Produkcja positkéw powinna odbywac si¢ z

surowcow §wiezych, najwyzszej jakosci, posiadajacych dokumenty dopuszczajace je do spozywania, z

zachowaniem rezimow dietetycznych i sanitarnych.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do dokonywania badan sprawdzajacych kaloryczno$¢ i wagg

positku. W przypadku stwierdzenia, ze positek nie spelnia parametrow okreslonych w przepisach

dobrego zywienia, Zamawiajacy kosztami badania oraz ewentualnych kosztoéw stwierdzonych

nieprawidlowos$ci obciazy Wykonawce.

10) W przypadku gdy Zamawiajacy stwierdzi bez koniecznosci zlecania szczegdtowych badan, iz

dostarczone positki nie spetniaja standardow opisanych w przedmiocie zamoéwienia, odmawia przyjecia
positkow, Wykonawca natomiast zobowiazany jest do usunigcia nieprzyjetych positkow na wlasny
koszt oraz pokrycia kosztu positkow zamoéwionych w tym dniu przez Zamawiajgcego u innego
dostawcy.

11) Przygotowanie positkéw zgodnie ze wspdlczesnymi zaleceniami racjonalnego zywienia np. ,,Zywienie

dzieci w Przedszkolach” - Zofii Wachowiak, Haliny Weker, podstawe wyzywienia powinny stanowi¢
produkty o wysokiej zawarto$ci pelnowartosciowego biatka, weglowodanow, produkty mleczne,
warzywa, owoce.

Zakres zamoOwienia.
Zamoéwienie obejmuje dzieci z grup przedszkolnych, oddziatéw przedszkolnych i uczniow szkoty wraz z
uwzglednieniem ponizszych rocznych ilosci positkéw dla dzieci w ramach:

a) Dzieci szkolne i oddzialy przedszkolne:
— W Zespole Szkolno-Przedszkolnym- uczniowie klas 1-8,
— W Zespole Szkolno-Przedszkolnym 2 oddziaty przedszkolne”0”
— Obiad (zupa+drugie danie) 56 dzieci x 180 dni= 10 080 szt.

180 dni x 56 dzieci = 10 080 szt.

b) Dzieci grupy przedszkolne
UWAGA! Jedna grupa przedszkolna miesci si¢ w budynku szkoly!
— W Przedszkolu — 3 grupy dzieci przedszkolnych
— 1 oddziat dzieci przedszkolnych w budynku szkoty
— Sniadanie 94 dzieci x 220 dni= 20 680 szt.
— Obiad (zupa+drugie danie) 94x220=20 680 szt.
— Podwieczorek 94x220 = 20 680 szt.

220 dni x 94 dzieci= 20 680 szt. (Sniadanie, obiad- zupa i drugie danie i podwieczorek)



